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摘 要 以CNKI的刊载论文作为研究对象,运用文献计量法和内容分析法,利用CiteSpace绘

制科学知识图谱,对物理课程教学中德育及课程思政相关研究文献进行分析。研究结

果表明,德育及课程思政应用于物理教学中的研究有大量论文,研究者及研究机构分

布较为分散;德育及课程思政在物理教学中的应用理论探讨性文章较多,实证性研究

论文较少;物理课程教学中德育及课程思政的最新研究前沿集中在核心素养、大学物

理和思政教育等方面。基于文献分析研究结果,对德育及课程思政在大学物理教学中

的应用提出了一些可行性建议。
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  “课程思政”是将思想政治教育元素融入到各

门课程中去,潜移默化地对学生的思想意识、行为

举止产生影响[1]。2016年12月,习近平总书记在

全国高校思想政治工作会议上强调,要把思想政

治工作贯穿教育教学全过程,实现全程育人、全方

位育人[2]。习近平总书记的重要指示为课程思政

的进一步发展提供了有力支持。2019年8月,中
共中央办公厅、国务院办公厅印发了《关于深化新

时代学校思想政治理论课改 革 创 新 的 若 干 意

见》
 [3],提出要“建成一批课程思政示范高校,推出

一批课程思政示范课程,选树一批课程思政教学

名师和团队,建设一批课程思政教学研究示范中

心。”
 

为贯彻落实文件精神,把思想政治教育贯穿

人才培养体系,
 

2020年5月,教育部印发《高校课

程思政建设指导纲要》,提出课程思政建设要在所

有高校、所有学科专业全面推进,切实提升立德树

人的成效[4]。
在思想政治教育过程中,思想道德教育(德

育)是其中心思想[5],德育过程会渗透到每个学科

的思想政治教育过程中。有研究者认为,课程思政

实际上是课程德育的升级版,是对课程德育的政治

提升[6]。本文使用信息可视化软件CiteSpace,对
中国学术网络出版总库(CNKI)上有关德育及课

程思政在物理课程教学中的应用方面的文献进行

分析,期望能够对物理课程思政的研究提供有力

支撑,对课程思政理念在物理课程中的应用提供

参考。

1 研究设计

1.1 研究工具

本研究采用CiteSpace作为绘制科学知识图

谱的研究工具,CiteSpace是美国德雷克塞尔大学

信息科学与技术学院陈超美博士应用Java语言

开发的信息可视化软件[7],其主要基于共引分析

理论和寻径网络算法,通过对特定领域文献进行

计量,采用多元、分时、动态的引文分析可视化技

术,以形成该学科领域演化潜在动力机制的分析

和学科发展前沿的探测[8]。

1.2 数据来源

本文中的研究数据来源为CNKI平台上的全

文数据库,为全面准确地检索到相关研究文献。
在CNKI中选择专业检索界面,检索条件中将主

题、篇名、关键词及摘要设置为“物理”及“课程思

政”或“德育”,时间范围截至2020年12月,共检

索到相关文献1296篇,排除会议报告、新闻报道、
宣传广告及重复文献等无关内容后,共获得1147
篇有效文献。

2 研究结果

2.1 发文数量变化

通过对德育及课程思政研究发文量的统计,可
以整体把握德育及课程思政的研究随时间的变化

趋势,具体文献数量的年度变化趋势如图1所示。

图1 研究文献数量的变化趋势

由图中可以看出,第一篇德育与课程思政的

研究性文献出现在1984年,从1987年开始逐年

增加,具体来看可以分为两个阶段:(1)缓慢增长

期(1984—2006年),该阶段每年发文量在20篇以

下,其中1996年之前每年发文量在10篇以下,但
始终保持着缓慢增长,说明该阶段教师已经注意

到物理教学中的德育及课程思政功能,但并未进

行广泛的研究;(2)快速增长期(2007—2020年),
这一阶段发文量保持着较快的增长势头,虽然中

间出现了短暂回落,但始终保持着较高数量,其中

2020年相比2007年的发文量增加了5.6倍,这一
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结果表明随着教育改革的不断进行,物理教学中

的德育及课程思政功能受到了越来越多的重视,
特别是2016年召开的全国高校思想政治工作会

议至今,发文量出现了显著增加,反映出物理教师

对教学中的德育及课程思政的研究工作正在不断

深入进行。

2.2 研究作者与机构分布

如图2所示,在CiteSpace中将时间跨度设置

为1984—2020年,时间分区设置为每2年1个分

区,连线强度采用夹角余弦距离算法,计算范围应

用于时间切片内。图谱修剪方式采用时区切片网

络,节点类型选择作者,运行后得到了节点数为

418,连线数为49,密度为0.0006的作者共现网络

知识图谱,其中连线数代表有相互联系的文献作

者之间的连线数量,密度表示网络中实际存在的

连线数与可容纳的连线数上限的比值。图2为发

文数量为2篇以上的作者共现知识图谱,由图中

可以看出,节点数最多的作者为沈志辉,发文量为

4次。其次为朱世秋、贾贵儒、刘玉颖和方玉清,
发文量均为3次。不同作者之间的合作关系通过

图谱中的连线表示,图谱中主要出现的是单独节

点的作者,不同作者之间的连线主要存在同一机

构中,不同机构作者之间的连线较少,反映出在不

同机构的作者中间没有形成显著的关联结构。这

一结果反映出在物理教学中德育与课程思政的研

究方面,主要是不同机构的教师在独立从事相关

工作,他们之间的沟通交流与合作很少。

图2 作者共现知识图谱

在CiteSpace中将节点类型设置为机构,阈值

设置为2,其他参数保持不变,得到节点数370,连

线数为17,密度为0.0002的机构共现网络知识图

谱。从图3中可以看出,节点数最多的机构为上

海松江一中,发文量为4次。整个图谱中节点之

间的连线较少,说明各机构之间的联系不够紧密,
在图谱节点中高校机构显著少于中学机构,一方

面由于高校教师数量少于中学教师数量,另一方

面也表明高校物理课程在德育及课程思政的研究

方面还有待增强。

2.3 研究热点主题分析

在CiteSpace中,通过计算关键词的共现频次

和中心性表示一段时间内研究者共同关注的研究

热点。关键词是指那些出现在文献的标题(篇名、
章节名)以及摘要、正文中对揭示和描述文献主题

内容带关键性的重要词语,是文献的关键信息和知

识点。关键词的共现频次越高,中心性值越大,说
明在该领域的研究中越重要[9]。运行CiteSpace软

件,采用LLR算法进行关键词聚类分析,可以生

成关键词聚类知识图谱(见图4),图谱中的节点采

用年轮显示,年轮的整体大小反应关键词出现的

频次,年轮越大代表频次越高,年轮的颜色代表关

键词出现的时间,图谱使用连接线表示各关键词

构成的聚类,不同的连接线颜色代表着不同聚类。
利用CiteSpace统计得到的前15个关键词的共现

频次与中心性如表1所示。

表1 关键词频次与中心性统计

序号 频次 中心性 关键词

1 613 0.37 德育功能

2 455 0.40 物理教学

3 312 0.21 中学物理

4 177 0.38 物理知识

5 79 0.02 课程思政

6 71 0.09 课堂教学

7 64 0.12 物理学科

8 56 0.08 大学物理

9 53 0.12 爱国主义

10 49 0.14 物理学家

11 36 0.00 教学设计

12 33 0.05 物理教师

13 32 0.07 情感态度与价值观

14 27 0.01 立德树人

15 27 0.07 物理实验
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图3 机构共现知识图谱

图4 关键词聚类知识图谱

  通过对关键词聚类知识图谱与频次及中心性

表格进行对比分析可以发现,德育功能、物理教

学、物理知识、课程思政、课堂教学、爱国主义、物
理学家、教学设计、情感态度与价值观是物理教师

主要关注的关键词,也是物理课程中德育及课程

思政的研究热点。

3 研究前沿演进

在CiteSpace中,一个领域在某一时间段内的

研究前沿由施引文献的突现词和突现词的聚类来

体现。突现词是某一个时间段内被引频次突然增

多的关键词,作为知识发现和知识挖掘的工具,

CiteSpace可以方便地提供突现词的查找和显示。
运行CiteSpace软件,得到了具有高突现值的8个

节点突现词(见图5),进行相关文献分析,能够探

测德育及课程思政内容在物理教学中的研究前沿

与演进趋势。

3.1 早期研究前沿

早期研究前沿的突现时间为1998年至2009
年,该阶段物理教学中德育及课程思政的研究主
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图5 关键词突现图

要集中在“素质教育”。1996
 

年,
 

全国人大八届四

次会议批准了我国国民经济发展“
 

九五”
 

计划和
 

2010
 

年远景目标纲要,纲要中提出要改革人才培

养模式,
 

由“
 

应试教育向全面素质教育转变”,表
明我国确定了把素质教育作为我国基础教育改革

的重要目标[10]。随着教育改革的不断深入,德育

在其中的重要性日益凸现,对传统的物理教学提

出了更高的要求[11]。物理教师在这一过程中主

动转变观念,提高自身德育素质,发挥德育示范

性,挖掘德育内容,优化德育教学方式,提升德育

实效,为推动素质教育在物理课堂的实施提出了

很多措施和方法[12、13]。

3.2 中期研究前沿

中期研究前沿的突现时间为2009年至2018
年,该阶段的研究主要集中在“中学物理”“课堂教

学”与“教学设计”等方面。这一阶段中共中央、国
务院印发的《国家中长期教育改革和发展规划纲

要(2010—2020年)》明确指出:坚持德育为先,立
德树人,把社会主义核心价值体系融于国民教育

全过程[14],党的十八大报告进一步提出将“立德

树人”确立为教育的根本任务[15]。大量物理教师

基于德育实施进行教学设计,充分挖掘物理教学

中的德育素材,改进课堂教学方法,抓住课堂教学

过程中的德育时机对学生进行爱国主义、集体主

义、社会主义和世界观、人生观、价值观以及科学

精神、科学方法、科学态度等方面的教育[16-19]。

3.3 近期研究前沿

近期研究前沿的突现时间为2018年至2020
年,该阶段德育及课程思政在物理教学中的研究

主要集中在“核心素养”“大学物理”与“思政教育”
方面。其中核心素养是指一个人成功应对实际生

活中某种活动所需要的胜任力或竞争力,是素质

教育理念的新飞跃[20]。核心素养介入德育工作,
可使德育更科学,更有目的性,更符合学生的真实

需要[21]。同时,随着党中央对加强大学生思想政

治教育工作的重视,在大学物理课程中进行思政

教育渗透成为了当前新的研究热点。这一时期,
高校物理教师在教学中不断探索挖掘课程中的思

政元素,并将其与课程内容合理结合起来,
 

有效

发挥了物理课程的育人作用[22-24]。

4 总结与建议

本文通过文献可视化分析工具CiteSpace,对
德育及课程思政在物理教学中的研究进行了回顾

与展望。总体来看,在物理教学中,德育及课程思

政方面有大量的研究成果,但研究者及研究机构

的分布较为分散,尚未形成合作研究的态势,同时

关于德育及课程思政在物理教学中的应用有较多

的理论探讨性论文,但定量型实证研究论文较少。
物理课程中德育及课程思政的研究热点主题为

“物理教学”“物理知识”“爱国主义”“情感态度与

价值观”等,最新研究前沿为“核心素养”“大学物

理”与“思政教育”。
针对本文的研究结论,结合当前德育及课程

思政在物理教学中的研究现状,提出以下建议。

4.1 做好物理课程思政顶层设计,加强合作研究

  物理课程教学中推进课程思政建设是一项系

统工程,需要做好顶层设计,针对物理课程的特点

进行全面规划,确定统一性要求。物理课程思政

研究的主要力量是物理教师,不同研究机构和研
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究者可以通过典型经验交流、教师教学培训等活

动加强合作,构建系统有效的物理课程思政资源

库,实现优质资源共享,提高每一位教师参与课程

思政建设的积极性和主动性。

4.2 充分发挥物理学科思政优势,提高课程质量

  物理学中包含着大量丰富的思政教育元素,
在开展课程思政方面有独特优势。物理学家对物

理规律的发现与探索过程充满了孜孜不倦的求知

精神,可以作为学生的人格示范,物理理论构建过

程中的批判性思维反映了科学的世界观,物理学

在科技创新革命的推动作用可以激发学生的想象

力。充分发挥物理学科的思政功能,不仅能够激

发学生的学习动力和创新潜质,而且对物理课程

的教学质量也有显著的提升作用。

4.3 有效借鉴德育教育研究成果,吸收有益经验

  德育教育与课程思政虽然有所区别,但两者

有着共同的理论基础、实践特性、功能作用与教育

途径[25]。在课程思政理念提出之前,中学物理教

师已经进行了大量物理课程德育教育的研究与实

践,取得了一些列研究成果。在实施物理课程思

政过程中,通过有效借鉴物理课程德育教育的研

究成果,吸收有益经验,能够进一步突出大学物理

课程对学生德育及课程思政的新的追求,解决德

育教育和课程思政各自为政,教育目标内容简单

重复,不能有效匹配学生身心发展的问题。

4.4 开展物理课程思政实验研究,形成有力支撑

  由于课程思政在物理教学中的优势缺乏有效

的数据支撑,间接导致了当前部分教师缺乏开展

课程思政的动力。物理教育研究中的实验/准实

验研究允许研究人员通过两个或多个事件之间的

比较来研究某些教学改进或干预的效果[26]。开

展物理课程思政实验研究可以得到大量有证据和

数据支撑的相关研究结论,从而优化物理课程思

政工作的体系与机制,助推课程思政教育理念在

物理课程教学中的推广应用。
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