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数字化赋能医用物理学课程思政案例的教学设计
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(首都医科大学生物医学工程学院,北京 100069)

摘 要 医用物理学是医学生理工素质教育课程之一,其课程思政建设在医学创新人才培养中

具有重要作用。为了探索通过课程思政实现立德树人目标的路径和方法,本文立足教

育数字化转型背景深入探讨了数字化赋能课程思政案例的系统化教学设计。设计涵

盖课程思政元素提炼、课程思政案例开发、课程思政案例载体构建以及课程思政教学

方法探索,并以“X射线晶体衍射现象的发现”为具体实例,详细展示了如何在教学实

践中有效融合课程思政案例。此教学设计为实现思政教育与专业知识的有机结合,促
进学生知识、能力和素养的同步提升,培养“新医科”创新人才提供了有力支持。

关键词 医用物理学;课程思政;教学设计;教育数字化

TEACHING
 

DESIGN
 

OF
 

IDEOLOGICAL
 

AND
 

POLITICAL
 

CASES
 

IN
 

MEDICAL
 

PHYSICS
 

COURSE
 

EMPOWERED
 

BY
 

DIGITALIZATION

LI
 

Shanshan HUANG
 

Xiaoqing GUO
 

Xueqian HUANG
 

Juying XUE
 

Yanli JI
 

Changjin
FAN

 

Tingting ZHANG
 

Haixia
(School

 

of
 

Biomedical
 

Engineering,
 

Capital
 

Medical
 

University,
 

Beijing
  

100069)

Abstract Medical
 

physics
 

is
 

one
 

of
 

the
 

integrated
 

science
 

and
 

engineering
 

education
 

courses
 

for
 

medical
 

students,
 

and
 

the
 

ideological
 

and
 

political
 

construction
 

of
 

the
 

course
 

is
 

crucial
 

for
 

cultivating
 

innovative
 

medical
 

talents.
 

In
 

order
 

to
 

explore
 

the
 

paths
 

and
 

methods
 

to
 

achieve
 

the
 

goal
 

of
 

cultivating
 

virtue
 

and
 

nurturing
 

people
 

through
 

course
 

ideological
 

and
 

political
 

edu-
cation,

 

this
 

paper
 

deeply
 

discusses
 

the
 

systematic
 

teaching
 

design
 

of
 

digital
 

empowerment
 

of
 

course
 

ideological
 

and
 

political
 

cases
 

based
 

on
 

the
 

background
 

of
 

educational
 

digital
 

transfor-
mation.

 

The
 

design
 

covers
 

the
 

extraction
 

of
 

course
 

ideological
 

and
 

political
 

elements,
 

the
 

de-
velopment

 

of
 

course
 

ideological
 

and
 

political
 

cases,
 

the
 

construction
 

of
 

carriers
 

for
 

course
 

ideo-
logical

 

and
 

political
 

cases,
 

and
 

the
 

exploration
 

of
 

teaching
 

methods
 

for
 

course
 

ideological
 

and
 

political
 

education.
 

Taking
 

the
 

“discovery
 

of
 

X-ray
 

crystal
 

diffraction
 

phenomenon”
 

as
 

a
 

spe-
cific

 

example,
 

it
 

details
 

how
 

to
 

effectively
 

integrate
 

course
 

ideological
 

and
 

political
 

cases
 

into
 

teaching
 

practice.
 

This
 

teaching
 

design
 

can
 

provide
 

strong
 

support
 

for
 

the
 

organic
 

combination
 

of
 

ideological
 

and
 

political
 

education
 

with
 

professional
 

knowledge,
 

promote
 

the
 

synchronous
 

improvement
 

of
 

students􀆳
 

knowledge,
 

ability
 

and
 

quality,
 

and
 

cultivate
 

innovative
 

talents
 

in
 

351



物理与工程 Vol.35 No.3 2025

the
 

“new
 

medical
 

science”.
Key

 

words medical
 

physics;
 

course
 

ideology
 

and
 

politics;
 

teaching
 

design;
 

digitalization
 

of
 

education

  2020年教育部发布的《高等学校课程思政建

设指导纲要》(以下简称《纲要》)明确将课程思政

建设作为落实立德树人根本任务的战略举措和全

面提高人才培养质量的重要任务,同时明确了课

程思政建设的目标要求和内容重点,指出“要创新

课堂教学模式,推进现代信息技术在课程思政教

学中的应用”①。当前,全球数字化浪潮席卷而来,
数字化转型已然成为我国信息化发展战略的重要

技术路径。教育数字化转型,是教育领域应对时代

发展与现实需求的必然选择。其本质在于通过数

字化技术全方位、多维度、深层次的赋能,推动教学

环境、教学模式、教学过程、评价方式等全方位的创

新与变革[1]。在这个过程中,课程思政作为教学体

系的重要组成部分,也离不开数字化的支持[2]。
医用物理学作为医学生理工素质教育课程群

的重要组成,不仅是医学生的公共基础课程,更承

载着专业基础课的职责与使命[3]。随着课程思政

理念的深入人心,越来越多的学者针对如何在医

用物理教学中有效开展课程思政进行了探索[4-7]。
在课程思政教学中,案例不仅是不可或缺的素材

与载体,其遴选与应用的方式更是关乎教学成效

的关键所在。然而,当前医学院校物理类课程的

课程思政案例设计尚存在诸多问题,比如:思政元

素内容单一、重复,不够凝练且缺乏系统性;案例

选择缺乏深度和针对性,对物理的学科属性展现

不足,与医学专业的结合度不足;案例融入教学的

方式生硬,与数字化技术的结合不深入。
基于以上问题,本文首先阐述了数字化赋能

下医用物理学课程思政案例的系统化设计方案,
梳理了课程思政元素和案例来源,归纳出操作性

强的课程思政案例教学方法。为了更具体地展示

这一教学设计的实践应用,以“X射线晶体衍射现

象的发现”为例,探讨了如何在教学实践中自然融

入课程思政案例,实现思政教育与专业知识的有

机结合。本文旨在推动医用物理学课程思政教育

的系统化、专业化和数字化,为医学院校物理类课

程思政建设提供一些有益的经验和借鉴,为培养

兼具深厚科学素养与优良道德品质的医学人才奠

定坚实的基础。

1 医用物理学课程思政案例的设计方案

在当前教育数字化转型的背景下,为提升医

用物理学课程思政教学效能,授课团队基于数字

化思维重构课程思政案例的教学设计,主要包括

四个步骤,即提炼课程思政元素、开发课程思政案

例、构建课程思政案例载体、探索课程思政教学方

法,如图1所示。

1.1 明确课程思政目标,提炼课程思政元素

以“新医科”创新人才培养为核心目标,结合

《纲要》对理学类课程思政建设的目标要求,参考

利用问卷调查、访谈和学生画像等方式分析得出

的学生学习习惯和学习需求,确定了医用物理学

的思政育人目标,即提升医学生的科学与文化素

养,使学生增强辩证思维和逻辑推理能力,树立实

事求是的科学态度和严谨踏实的工作作风,激发

探索精神和创新意识,扩展和提升对物理学知识

与医学关联的认识。由此凝练出六类课程思政

元素,如图1所 示,用 以 指 导 课 程 思 政 案 例 的

开发。

1.2 立足课程知识点,开发课程思政案例

根据课程的思政育人目标和思政元素,立足

课程知识点进行课程思政案例开发,不仅向外拓

展,也向内深化,确保课程思政案例既符合物理课

程的学科属性,又能契合学生的专业特点、道德情

感、理论接受度和思想成长需求。如图1所示,本
课程思政案例的开发可重点从五个方向进行:
(1)以本校教师的科研成果反哺教学,体现学科交

叉;(2)将课内知识点与前沿科学技术、国家科学

技术发展成就相结合,点燃时代担当精神;(3)紧
密结合课内相关知识点,引入杰出医学家、科学家

的事迹,激发职业责任感;(4)以物理学史上的里

程碑事件为线索串联相关知识点,启迪科学创新

思维;(5)深入挖掘物理学方法、公式、规律中所蕴

含的自然哲学,以课程思政反哺课内知识教学。
对于每个案例,不仅需要提供详细的文字介
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图1 医用物理学课程思政案例的设计思路

绍,还应收集与之紧密相关的图片、动画、视频等

多元化素材,并将这些内容整合至数字化平台上,
确保师生均能便捷访问,灵活融入教学实践中。
尤为关键的是,还需提供配套的教学设计,以指导

教师有效利用这些资源。

1.3 依托数字化平台,构建课程思政案例载体

为了优化案例的呈现和应用效果,需要构建

有效的课程思政案例载体。本课程依托智慧教学

平台,以专栏形式组织和展示案例内容;通过知识

图谱技术,建立起案例与课程内容之间的紧密联

系。这种建设方式有利于将课程思政案例自然融

入课程教学中,为“线上线下+课内课外”混合式

教学模式的实施提供了有力支撑。此外,数字化

平台所提供的学习数据,有助于精准评估思政教

育的效果并及时反馈,为教学质量的稳步提升提

供了保障。

1.4 依据案例特点及与知识点的结合度,探索课

程思政教学方法

  在数字化平台的支持下,课程采用“线上线下+
课内课外”的深度混合教学模式,根据课程思政案

例与课程知识点的结合紧密程度不同,并结合案

例的自身特点,在课堂上灵活采用多元化的教学

方法,注重课程思政与专业知识的隐形结合;课外

利用丰富的数字化教学资源,组织引导学生积极

参与课前预习和课后拓展研究,激励学生自主学

习。典型的教学方法如下。

1)
 

专题整合式

对于与课程知识点紧密结合的案例,适宜选

择此教学方法。例如,以2020年虎门大桥风振事

件引出国外相似案例,并结合“流体的运动 卡门

涡街”与“机械振动 共振”两个核心知识点展开专

题讨论,引导学生将理论知识应用于解释实际问

题,加深对知识点的理解。同时,结合“流动相似

性原理”介绍风洞实验的重要性,拓展风洞测试在

桥梁设计中的关键作用。此外,还可以适时介绍

社会主义建设成果———国之重器“激波风洞JF12
和JF22”在推动大飞机制造和武器研发方面的杰

出贡献和潜在价值,以及本校呼吸生物力学团队

在阻塞性呼吸暂停综合征的发病机制和手术规划

设计等方向的研究工作,将课内知识延伸至科研

前沿,使学生拓宽知识视野,体会学科交叉,激发

对理工课程的学习兴趣,同时感受国家科技进步,
厚植爱国爱校情怀。

2)
 

实例穿插式

很多课程思政案例均适宜采用此教学方法。
例如,在“超声波在医学中的应用”教学中,可以选

取具有自主知识产权的“海扶刀”作为课程思政案

例,不仅讲述王智彪教授团队研制海扶刀的过程,
还要结合超声波的物理特性讲清“海扶刀”的工作

原理,凸显原始创新的价值和医工结合的深远意

义,有效激发医学生投身医学创新的热情。

3)
 

画龙点睛式

有些课程思政案例紧扣社会热点,实时性强,
且代表国家科技发展的顶尖水平,如北斗导航系

统、量子计算机、嫦娥六号登月等。然而,在针对

医学生开设的物理课程中,深入讲解这些案例的

原理可能超出课程范畴。因此,建议采用画龙点

睛式的授课方式,简明扼要地介绍这些案例的精

髓,重点在于引导学生关注国家重大科技进展,激
发民族自豪感,并树立投身国家建设事业的崇高

志向。此外,感兴趣的学生还可以通过数字化课

程平台上提供的相关案例资源,开展自主学习。

4)
 

情境代入式

来源于物理学史的课程思政案例多适宜采用

此教学方法。以“库仑定律”为例,先通过图片、视
频等将学生带入18世纪中叶的历史背景中,当时

科学家们尝试用业已发展完善的牛顿力学研究电

现象,但都不曾做出系统的总结。库仑以两个质
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点间的万有引力定律进行类比,在1785年提出并

验证了点电荷间作用力与距离平方成反比的规

律,标志着电学研究进入定量时代。接下来,使用

图片、视频、VR技术等展示库仑扭秤的结构和工

作原理,引导学生思考如何操作扭秤来测量电荷

间的作用力,最后鼓励学生尝试用数学表达式来

描述库仑定律。这一教学方法不仅有助于学生掌

握“库仑定律”这一课内重要知识点,更重要的是,
引导学生学习科学家大胆猜测、小心求证的科学

态度,使他们意识到类比和总结在科学研究中的

重要性。

5)
 

潜移默化式

作为一门数理科学,物理学有其独特的教学

法特征[8]。而课程思政倡导“润物无声”的教育效

果,教师应当敏锐捕捉并珍视在专业知识传授中

自然流露的思政教育契机,使思政元素与专业知

识高度融合、浑然一体。比如,面对复杂的实际问

题时,引导学生首先分析各种影响因素,聚焦主要

影响因素建立“理想模型”,从而揭示物理学的基

本规律。通过这样的反复训练,学生可加深对唯

物辩证法中识别并聚焦主要矛盾、忽略次要矛盾

原则的理解,提升科学思维和分析解决问题的能

力。另外,在实验教学中,严格要求原始数据记录

的真实性,杜绝伪造数据和抄袭行为,使学生树立

学术诚信的意识。

2 医用物理学课程思政典型案例的教学设计

下面以“X射线晶体衍射现象的发现”这一典

型案例,展示医用物理学课程思政案例的具体教

学设计。

2.1 案例主要内容

伦琴发现 X射线开启了物理学发展的新纪

元,但关于 X射线本质仍有粒子说与波动说之

争[9,10]。1912年,正在慕尼黑大学任讲师的物理

学博士劳厄在与博士生埃瓦尔德的讨论中,将X
射线的波动性与晶体点阵结构联系起来,提出大

胆猜想。尽管他的想法遭到索末菲和维恩等权威

科学家质疑,但索末菲的实验助手弗里德里希和

伦琴的博士生克尼平仍支持并参与到后续实验

中。劳厄等人最初使用硫酸铜晶体进行X射线衍

射实验,首轮实验无果,但在调整底片位置后,成
功观察到椭圆形衍射斑,证实了X射线的衍射现

象。劳厄意识到这个发现的重要性,将实验成果

密封并由索末菲上报巴伐利亚科学院。随后,劳
厄把二维光栅衍射理论推广到三维情况,同时改

进了实验装置,获得了氯化钠、硫化锌等晶体清晰

的四重对称衍射图。

X射线晶体衍射现象的发现,不仅证实了X
射线的波动性,还证明了晶体点阵结构的周期性,
是固体物理学发展的重要里程碑。爱因斯坦盛赞

劳厄的实验为“物理学最完美的实验”。正因此发

现,劳厄于1914年荣膺诺贝尔物理学奖。

2.2 案例蕴含的主要思政元素

本案例通过回顾劳厄发现X射线晶体衍射现

象的过程,分析此重大发现的必然性,蕴含的主要

思政元素如下。

1)
 

科学素养

科研创新精神、科研创新基础和知识产权意

识。①尽管劳厄的前沿性思想最初受到学术权威

的质疑,但他始终相信自己,并不断完善实验结

果,最终获得完美的X射线衍射图样,证实了 X
射线的波动性。这一经历能培养学生面对权威质

疑时坚持追求真理的创新精神和科学品质。②劳

厄凭借扎实的物理知识和敏锐的洞察力,巧妙地

将X射线波动理论与晶体空间点阵假设结合,为
发现X射线晶体衍射现象奠定了坚实的思想基

础。这使学生明白深厚的知识基础和敏锐的洞察

能力是科研创新的关键驱动力。③慕尼黑大学具

有浓厚且开明的学术氛围,为劳厄的科研创新提

供了必要的理论与实验基础。这使学生认识到良

好的学术氛围是科研创新的基石。④劳厄意识到

实验发现的重要性,与弗里德里希和克尼平联名

写了一份材料,并与底片一起密封。索末菲于

1912年5月4日将此材料上报巴伐利亚科学院,
确保了他们在X射线晶体衍射发现上的优先权。
此材料现存于慕尼黑市的德意志博物馆。这一细

节说明科研工作者要特别注意保护原始实验记录

和知识产权,这也是科学素养的重要体现。

2)
 

心理素养

团队协作意识。虽然劳厄提出的研究方案并

未获得学术权威的支持,但是弗里德里希和克尼

平与他的想法产生了强烈的共鸣。三人齐心协

力,克服重重困难,最终成功完成了实验。本案例

不仅彰显了劳厄个人的卓越才华与敏锐洞察力,
更体现了团队协作在科研创新中的重要作用,突
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显了集体智慧与力量的伟大,有助于培养学生的

团队协作意识。

3)
 

道德素养

学术诚信观念。在劳厄及其团队通过实验获

得重大发现后,他们坚守学术诚信的原则,三人共

同撰写了一份报告,并与实验底片一并密封保存。
此举不仅确立了三人在该项成果中的贡献,也确

保了研究结果的可靠性。尽管索末菲最初对劳厄

的研究方向持保留态度,但在见证了他们可靠且

有力的实验结果后,迅速将相关材料提交至巴伐

利亚科学院,巩固了劳厄团队在X射线晶体衍射

领域的先行者地位。这一系列行动展示了学术界

的道德风范。通过这一事例,引导学生尊重他人

的劳动成果,树立坚定的学术诚信观念。

图2 利用智慧教学工具中的弹幕功能收集学生观点形成的关键词云图

2.3 案例实施方案

本案例涉及的知识点为“X 射线的晶体衍

射”,案例内容适合放在知识点讲授之前,作为先

行案例引入。遵循“线上线下+课内课外”的深度

混合教学模式,并根据学生的学习基础和课时条

件,可灵活采用如下两套实施方案。
方案一:课前,教师通过智慧教学平台发布案

例相关预习材料供学生自主学习。课上,教师使

用图片、动画、视频、VR等技术进行“情境代入”,
简要讲述劳厄发现X射线晶体衍射现象的过程,
重点强调发现过程中的关键节点,如:当时的研究

背景,劳厄博士阶段的理论基础,慕尼黑大学的学

术氛围,劳厄研究灵感的来源,实验探索过程等;

然后利用智慧教学工具中的弹幕功能,请学生思

考并分享劳厄成功发现X射线晶体衍射现象的原

因,形成关键词云图,如图2所示;最后总结收获,
强化育人目标。课后,教师通过智慧教学平台发

送小组拓展作业,学生调研X射线晶体衍射在生

物医学领域的应用案例,形成一份研究报告,提升

自学能力、学科交叉意识和团队协作能力。
方案二:课前,教师通过智慧教学平台布置预

习任务,学生调研X射线晶体衍射现象的发现过

程,以小组为单位初步总结学习收获。课上,利用

翻转课堂,首先由小组代表讲述该发现过程,然后

展开讨论,各小组分享学习收获,最后师生一起总

结形成结论,强化育人目标。课后,通过智慧教学

平台布置拓展任务,进一步提升自主学习能力、学
科交叉意识和团队协作能力。

本案例中的具体教学活动如表1所示。
除前述的两种方案,本案例还可以结合学生

专业特点,拓展至与X射线紧密相关的诺贝尔物

理学、化学、生命或医学奖项内容,如“伦琴发现X
射线”的开创性贡献,“布拉格父子创立X射线晶

体学”的杰出成就,以及“佩鲁兹和肯特鲁测定血

红蛋白和肌红蛋白的结构”和“威尔金斯和弗兰克

林测定DNA分子结构”的划时代突破。这些物理

学史上的重要事件可组成一个专题,通过“专题整

合式”教学法,将“X射线”一章的知识点紧密串联

起来。此教学方法旨在启迪学生的学科交叉意

识,使他们深刻体会不同学科间的互动与融合,从
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  表1 “X射线晶体衍射现象的发现”课程思政案例教学设计中的师生活动

教师活动 学生活动

方案一

课前 通过智慧教学平台发布预习材料 浏览智慧教学平台上的预习材料

课中

(1)
 

简要讲述劳厄发现 X射线晶体衍射现象的过

程,重点强调发现过程中的关键节点

(2)
 

利用智慧教学工具的弹幕功能,请学生思考分

享劳厄成功发现X射线晶体衍射现象的原因,
形成关键词云图

(3)
 

总结收获,强化育人目标

听取教师讲解,思考劳厄成功发现X射线晶体

衍射现象的原因并通过弹幕分享

课后 通过智慧教学平台布置收集小组拓展作业
调研X射线晶体衍射在生物医学领域的应用

案例,撰写小组研究报告

方案二

课前 通过智慧教学平台布置预习任务
调研X射线晶体衍射现象的发现过程,以小组

为单位初步总结学习收获

课中
(1)

 

利用翻转课堂,组织学生进行讲述、分享和讨论

(2)
 

引导学生总结收获,强化育人目标

(1)
 

小组代表讲述X射线晶体衍射现象的发

现过程,展开讨论,各小组分享学习收获

(2)
 

在教师的引导下,形成结论

课后 通过智慧教学平台布置收集小组拓展作业
调研X射线晶体衍射在生物医学领域的应用

案例,撰写小组研究报告

而激发他们的探索精神和创新意识。
此外,还可灵活运用“实例穿插式”或“画龙点

睛式”教学方法,将上述专题串联至科技前沿,如
利用同步辐射光源揭示新冠病毒关键蛋白的奥

秘,并深入介绍“国之重器”上海光源,使学生深刻

领会到国家先进科学装置在科技进步的推动以及

国民乃至全球健康守护中的巨大贡献。此举不仅

能点燃学生的求知欲,拓宽他们的知识面,更能激

发他们的国家意识和国际视野,坚定他们投身科

学探索的决心。

3 医用物理学课程思政案例的特色

在教育数字化转型的时代背景下,医用物理

学课程以“新医科”人才培养需求为导向,以数字

化赋能课程思政案例教学设计,将物理学知识与

生产生活、医学应用、科技前沿相融合,保持知识

传授、能力培养和价值塑造相统一,并贯穿课堂内

外的每一个教学环节。本课程的课程思政案例教

学设计体现出以下特色。

1)
 

系统整合

课程思政案例设计始于明确的思政育人目

标,从科学、文化、政治、职业、道德和心理六大素

养中挖掘潜在的思政元素;随后,基于这些思政元

素与课程知识点,开发侧重医学实践的教学案例;
通过数字化平台的协同运行,构建了生动、多元的

案例载体,并营造了一个全面、立体的在线教学环

境;最后,结合案例特色及与知识点结合度,探索

出课程思政与物理知识有效融合的教学方法。

2)
 

专业深化

在案例的选择上注重深度挖掘和广度拓展。
案例围绕课程核心知识点,充分考虑学生的专业

背景和理论吸收能力,特别重视引入医学应用案

例。这不仅有助于学生深入理解物理学的基本原

理,还能让他们切实感受到物理学原理在医学实

践中的重要应用价值。

3)
 

数字赋能

数字化技术和工具助力医用物理学课程学情

分析和课程思政元素的精准提炼,为课程思政案

例的开发指明了方向;数字化课程平台成为课程

思政案例的重要载体,全面展示了案例资源的广

度与深度,并利用知识图谱技术清晰勾勒出案例

与课程知识点之间的内在联系,为教师的精准施

教与学生的高效学习铺设了坦途;数字化教学工

具使混合式、互动式的教学模式得以顺利实施,
激活了课堂氛围,为师生互动、生生互动助力,
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让学生在深度参与中感受到思政教育的温度与

力量,显著提升了课程思政的实效性与感染力。
这些举措不仅深化了数字化技术在课程思政教

学中的应用,更体现了数字化赋能下课程思政建

设与实施的思维方式变革。

4 医用物理学课程思政案例的实践效果

近三年的课程教学中,授课团队精心设计的

课程思政案例均得到了实际应用,而数字化技术

的加持,不仅使课程思政的效果评价变得既实时

又高效,也为持续改进教学设计提供了可靠的参

考。课程思政评价的重点在于学生对科学创新、
学科交叉、学术诚信及团队协作等的理解和认同,
这些也是本课程思政元素的核心。通过多种教学

活动,如课堂互动、课外拓展研究和科普演讲比赛

等,评估学生的科学思维、创新精神、学科交叉意

识及团队协作能力;通过实验数据的记录、处理和

实验报告的撰写检验学生的学术诚信意识;在线

调查问卷和学生访谈则用来综合评价课程思政目

标的达成情况。
基于2023年教学数据分析,80%以上的学生

对科学和道德素养相关的思政元素体验最为深

刻,如实事求是的科学态度、辩证思维的科学意识、
自主创新的科学精神和学术诚信意识(见图3)。而

在文化自信和民族自豪感这一层面,学生的体验

尚显不足。学生普遍认为经过课程学习,他们的

逻辑思维能力提升最为显著,同时团队协作能力、
学科交叉意识等也得到增强,但创新意识仍待加

强(见图4)。此外,学生访谈时反馈,物理课程中

融入的责任意识和职业道德教育,对其未来专业

学习和医疗实践具有积极影响。

图3 学生在本课程中体验深刻的思政元素调查

上述结果显示了本课程思政教育的成效。同

时,也为课程思政的优化指明了方向:案例选取应

图4 学生能力和素质的提升情况自评调查

更加强化文化自信和国家意识的融入,通过中华

传统文化的挖掘,结合生动鲜活、贴近时代脉搏的

案例,激发学生的民族自豪感;教学设计则应注重

激发学生的探索欲和批判精神,培养学生的创新

能力,让爱国情怀成为推动他们学习与创新的不

竭动力。

5 结语

课程思政是教育回归本真之路的重要契机,
也是高校教师深耕教学领域的宝贵机遇。在教育

数字化转型期,新兴的数字化技术为课程思政注

入了新的活力,成为提升教学效能的重要抓手。
在医用物理学课程思政建设的道路上,授课团队

以数字化技术为赋能要素,紧扣“新医科”人才培

养的需求,构建了以系统整合、专业深化和数字赋

能为特色的课程思政案例教学设计,并在教学实

践中运用和完善。这样的课程思政案例设计不仅

丰富了教学内容,也为学生提供了更广阔的学习

视野和深入的思考空间。
课程思政的内涵和要求决定它是一个常研常

新的课题。展望未来,授课教师应借助数字化思

维的强大赋能,持续深化医用物理学课程思政教

学改革,将前沿的数字化技术融入教学设计、教学

实施、效果评估的全过程,全方位、深层次地强化

医用物理学课程的思政教育功能,从而有效支撑

医学生理工素质培养目标的达成,为培养符合“新
医科”要求的医学人才贡献力量。
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